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AKTYWNI SENIORZY - SWIADOMI OBYWATELE

to projekt realizowany przez Lokalng Grupe Dziatania - Puszcza Knyszynska
ze Srodkéw Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej w ramach

Rzadowego Programu na rzecz Aktywnosci Spotecznej

Osob Starszych

na lata 2014-2020, ktdry ma na celu zwiekszenie aktywnosci, wzrost wiedzy
i zaangazowania seniorow — mieszkanicow gmin LGD Puszcza Knyszynska

w sprawy publiczne.

Spofeczenstwo polskie starzeje
sie, zyjemy dtuzej i przybywa nam
mieszkancow w starszym wieku. Niesie
to za sobg nie tylko zmiany spoteczno-
kulturowe, ale réwniez konieczno$é
ksztattowania polityk publicznych. Osoby
starsze powinny by¢  uczestnikami
kazdego procesu partycypacyjnego, ktory
skierowany jest do wszystkich cztonkéw
danej spotecznodci. Niestety wigczanie
senioréw w  podejmowanie  decyzji,
ktére ich dotycza, wcigz jest w Polsce
zjawiskiem  marginalnym.  Najczesciej
aktywnos$¢ seniorow sprowadza sie do
rozwoju indywidualnego, animacji, dbania
o zdrowie, czy rozwijania zainteresowan.
Czesto seniorzy nie podejmuja aktywnosci
spotecznej z przekonania, ze ich zdanie
i opinie nikogo nie interesujg, a wiek
wyklucza ich z petnego uczestnictwa
w zyciu publicznym. O partycypacii
obywatelskiej mowi sie coraz wigcej, ale
sprawy adresowane wprost do senioréw
| dotyczace zagadnien szczegélnie dla
nich waznych pozostajg rzadkoscia.
Dlatego tez LGD Puszcza Knyszyniska
wyszfa naprzeciw temu problemowi
| zaprosita 40 senioréw, mieszkafcow
gmin nalezacych do lokalnej grupy
dziatania do udziatu w projekcie
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W ramach projektu zorganizowane
zostaly  warsztaty  aktywizujace.
Podczas warsztatéw uczestnicy byli po
pierwsze aktywizowani do podejmowania
oddolnych inicjatyw i angazowania
sie w zycie publiczne swojej wsi,
miejscowosci, gminy - poznali mechanizm
dziatania inicjatywy lokalnej, budzetu
obywatelskiego, konsultacji spotecznych,
zasady i korzysci  funkcjonowania
Rad Senioréw. Po drugie - podczas
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warsztatdw uczyli sie  wspdtpracy,
wspélnego  rozwigzywania probleméw,
wystapiert publicznych i kreatywnego
myslenia.

W jaki sposéb mozna angazowa¢ sie
zatem w sprawy lokalne? Oto, czego m.in.
dowiedzieli sie seniorzy uczestniczacy
w projekcie:

INICJATYWA LOKALNA to narzedzie
wspdtpracy mieszkaricow i lokalnych
wiadz w celu wspdlnej realizacji zadan
publicznych na rzecz cafej spotecznosci.
Jedli tylko rada miasta/gminy podejmie
uchwate w tej sprawie, a grupa
mieszkancéw, bedzie miafa pomyst na
konkretne, wazne dla niej przedsiewziecie,
bedzie mogta ztozy¢ do miasta/gminy
wniosek, aby wspdlnie ten pomyst
zrealizowaé.  Podejmujac  inicjatywe
lokalng, oprécz opisania planowanego
przedsigwziecia, mieszkancy musza
przedstawi¢ wktad wiasny. Moze by¢ on
wskazany w postaci pracy spotecznej,
wktadu rzeczowego lub finansowego.
Miasto/gmina  nie  ma  mozliwosci
bezposdredniego przekazania $rodkéw
finansowych  grupie  mieszkarcow,
moze natomiast kupi¢ materialy lub
sfinansowa¢ ustugi. Mieszkaricy moga
réwniez otrzymac wsparcie organizacyjne
ze strony samorzadu lub sprzet niezbedny
do wykonania inicjatywy.

BUDZET OBYWATELSKI - to
wydzielona cze$¢ budzetu miasta
czy gminy, ktérej wydatkowanie jest
przedmiotem gfosowania mieszkancow.
Moga oni zgfaszac, a nastepnie wybiera¢
projekty, ktdre wedtug nich sa wazne dla
jakosci ich Zzycia. Burmistrz/wéjt i rada
miasta/gminy  deklaruja, Zze projekty
wybrane przez mieszkaricow zostang
zrealizowane.

To mieszkacy corocznie zgtaszajg
réznorodne inicjatywy i cele w zaleznosci

od swoich potrzeb (np. remont ulicy,
budowa $ciezki rowerowej, budowa placu
zabaw, utworzenie sitowni zewnetrznej),
sposréd  ktérych, poprzez gtosowanie
obywateli, wybierane sg projekty do
realizacji.

Kazde miasto/gmina ustala wiasne
zasady funkcjonowania budzetu
obywatelskiego. Rézna moze byé jego
wysoko$¢ oraz rodzaj przedsiewzieé
mozliwych do zgtoszenia przez obywateli.
Jezeli radni w gminie jeszcze nie
wprowadzili regulacji w sprawie budzetu
obywatelskiego, mozna wystapi¢ do nich
z wnioskiem o podjecie takiej uchwaty.

KONSULTACJE SPOLECZNE - to forma
dialogu, ktérg prowadzi urzad miasta
lub gminy z mieszkaricami, po to, by
zasiegnaC ich opinii na temat réznych
istotnych kwestii, ktére beda miaty wptyw
na zycie codzienne i prace obywateli.
Celem urzednikow jest wypracowanie
wraz z mieszkaricami takich
rozwigzan, ktére beda uwzgledniaty
potrzeby  mieszkacéw i lokalnych
spotecznosci. Nie wszystkie jednak
decyzje musza byé konsultowane ze
spofeczenstwem. Ustawowy obowigzek
dotyczy m.in. projektu nowego planu
zagospodarowania przestrzennego,
zmiany granicy gminy czy utworzenia
sofectwa. Zasady konsultacji spotecznych
okredlone sg w regulaminach, ktére
uchwalane sg przez radnych. Jezeli
w gminie ma powsta¢ jaka$ nowa,
duza inwestycja (np. budowa ruchliwej
drogi), a mieszkancy nie sa zadowoleni
z tej decyzji i sg jej przeciwni, to warto
zwrécié sie z prosbg do radnych, aby
wiadze miasta/gminy przeprowadzity w tej
sprawie konsultacje spoteczne. Mozna
tez zwréci¢ sie do radnych o przyjecie
uchwalty, ktdra bedzie okresla¢ mozliwos¢
przeprowadzenia konsultacji w sprawach,
ktére nie sg ustawowo wymagane.

Mimo, iz wyniki konsultacji nie majg
charakteru wigzacego, to przekazane
w ten spos6éb opinie mieszkaricow
moga powodowa¢ zmiang tworzonych
dokumentow na korzystniejsze.
Ostateczng decyzje podejmuja rzadzacy.
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Rzadowy Program na rzecz Aktywnosci Spotecznej
0s6b Starszych na lata 2014-2020

RADA SENIOROW - Ustawg z dnia
11 pazdziemika 2013 r. o zmianie
ustawy o samorzadzie gminnym zostafa
wprowadzona  mozliwo$¢  tworzenia
w gminach tzw. gminnych rad senioréw.
Gminna rade seniordw tworzy rada gminy
z wiasnej inicjatywy, lub na wniosek
zainteresowanych  $rodowisk. W jej
sktad moga wchodzi¢ przedstawiciele
oséb  starszych i przedstawiciele
lokalnych podmiotéw dziafajgcych na
rzecz oséb starszych (np. organizacji
pozarzadowych, uniwersytetow
trzeciego wieku). Rada Senioréw nie ma
kompetencji decyzyjnych, jednak spetnia
trzy wazne funkcje: konsultacyjna,
doradczg oraz inicjatywng. W ramach
funkeji konsultacyjnej rada senioréw jest
dla lokalnych wtadz samorzadowych
merytorycznym partnerem wyrazajacym
opinie  w przedktadanych  jej
sprawach istotnych z punktu widzenia
funkcjonowania senioréw w spotecznosci
lokalnej. W ramach funkcji doradczej
rada m.in. formutuje wtasne propozycje
rozwigzan w przedktadanych sprawach,
moze tez sugerowaé wprowadzenie
zmian i korekt. Funkcja inicjatywna
rady senioréw, pozwala natomiast na
inspirowanie lokalnych wtadz do podjecia
nowych, konkretnych dziatari majacych
na celu podniesienie jakosci zycia 0s6b
starszych we wspélnocie samorzadowe;.
W ramach projekiu zorganizowane
zostaly rowniez warsztaty praktyczne,
podczas ktdrych uczestnicy podnosili
swoje kompetencje i nabyli konkretne
umiejetnosci - uczyli sie np. pielegnacii
terenéw  Zzielonych, zaktadania rabat,
budowy elementéw matej architektury.
Zdobyte w ten sposdb umiejetnosci beda
mogli wykorzysta¢ np. wspdtpracujac
z samorzadem w ramach inicjatywy
lokalnej.

Zaangazowanie Seniorow W sprawy
lokalnych ~ spotecznosci  jest bardzo
istotne, poniewaz drzemie w nich
ogromny potencjat do wykorzystania.
Doswiadczenie seniorow wynikajace z ich
zyciowej madrosci jest bezcenne i moze
by¢ wykorzystane w kreowaniu lokalne]
rzeczywistosci.
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